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Schmerzen nach der Golfrunde?
Rücken, Schulter oder Golferellenbogen?
Ich bin nicht nur PGA-Golflehrerin, sondern auch diplomierte Feldenkrais- 
Therapeutin. Ich zeige Ihnen, wie Sie sich effizienter bewegen und Ihren Körper 
entlasten.
Mit Feldenkrais lernen Sie:

• leichter zu schwingen
• mehr Länge mit weniger Kraft zu erzeugen
• Beschwerden nachhaltig zu reduzieren

Feldenkrais Einzelstunde Fr. 130.–/60 Minuten
(Die  meisten Krankenversicherungen leisten einen Beitrag an die 
kosten für Einzelstunde. Erforderlich ist eine Zusatzversicherung 
für Komplementärmedizin)

Standort: Teaching Box, Golf Emmental

Termin vereinbaren
079 759 03 85 · info@jw-golf.ch · www.jw-golf.ch

Ich freue mich darauf, Ihr Golfspiel spürbar zu verbessern.

Joanne Walley


